OBCANSKE SDRUZENI D.R.A K.

Obcanské sdruzeni D.R.A.K. bylo zalozeno lidmi, ktefi se ocitli ve svizelné Zivotni situaci.
Narodilo se jim dit¢ se zdravotnim postizenim, nebo byli nuceni sami zvladat disledky svého
zdravotniho handicapu. Nékteré z nich zvladani této situace obohatilo o zkusenosti ¢i impulsy
a podnitilo je k rozhodnuti pomahat jinym, ktefi fesi podobné nesnaze.

Zakladnimi hodnotami, na kterych je postavena ¢innost sdruzeni jsou domov, rodina, aktivita,
komunikace (D.R.A.K.), respekt K jedine¢nosti kazdého ¢lovéka a svoboda ve vybéru
moznych feSeni individualnich problémd.

Cinnost druzeni je rozd&lena na dvé skupiny ob&and:
1) déti mladez a dospéli s t€lesnym postizenim
2) rodiny pecujici o déti s postizenim.

V zéati 2007 odkoupilo OS D.R.A.K. budovu byvalych jesli v Obla¢né ulici, kde pfedeslé 4
roky vykonavalo svou ¢innost.

Cinnost Obé&anského sdruzeni D.R.A.K.

SOCIALNI SLUZBY

Socidlni sluzby podporujici osoby s télesnym znevyhodnénim a jejich pecujici rodiny
provozuje OS D.R.A.K. od svého zalozeni. V roce 2007 sdruzeni nechalo tyto sluzby
formalné zaregistrovat na Krajském ttadé Libereckého kraje.

Terénni programy

Rodiny o0sob s télesnym znevyhodnénim Zijici mimo vétsi mésta Libereckého kraje maji
ztizeny piistup k informacim v oblasti péce o znevyhodnéného ¢lena rodiny. V rdmci této
sluzby pracovnik sdruzeni navstévuje rodiny v jejich pfirozeném socidlnim prostiedi,
poskytuje zdkladni socialni poradenstvi, odborné poradenstvi v oblasti kompenzacnich
pomucek a informuje o pripravovanych socialné aktiviza¢nich programech.

V soucasné dob¢ sdruzeni navazalo spolupraci se Stfediskem rané péce SPRP Liberec. Cilem
spoluprace je predani kontaktu na rodinu s ditétem s télesnym znevyhodnénim, které
z diivodu véku jiz nemlze vyuzivat sluzby Stirediska rané péce. Smyslem spoluprice je
zabranit socialni a informacni izolaci rodin ditéte se znevyhodnénim.

Sluzba je poskytovana cca. 35 uzivatelum/ mésic.




Zakladni socialni poradenstvi

Osobam s télesnym znevyhodnénim a jejich pecujicim rodindm poskytuje OS D.R.A.K.
poradenstvi dle zdkona 182/2006 Sb. O socidlnich sluzbach. Poradenstvi je poskytovano
zejména v oblastech: ptispévek na péci, mimotadné vyhody, jednordzové a opakujici se davky
socialni péce. V ramci sluzby jsou téz poskytovany kontakty na organizace poskytujici sluzby
konkrétnim cilovym skupindm.

Sluzba je poskytovana cca. 25 uzivateliim/ mésic.

Odborné socialni poradenstvi

a) Poradenstvi v oblasti rodinného prava

Sdruzeni zaméstnava pravnika specializovaného na otdzky rodinného prava. Poradenstvi
se tyka napft. rozvodové problematiky, otazek vyzivného, zbaveni pravnich ukonli osoby
S mentalnim znevyhodnénim atd.

Sluzba je poskytovana cca. 5 uzivateliim/ mésic.

b) Poradenstvi v oblasti kompenza¢nich pomiicek

Tato sluzby vychézi z presvédceni, ze kazdy Clovék je individudlni a proto potiebuje
individudlni pfistup zejména v otazkdch svého znevyhodnéni. Odborni pracovnici
sdruzeni poskytuji pomoc pii orientaci V Sirokém vybéru pomucek ulehéujicich
samostatnost osob se znevyhodnénim ( mechanické — elektrické voziky, choditka,
kocarky, polohovaci postele, antidekubitni pomucky aj.). Sluzba téz poskytuje pomoc
osobam, které uvazuji o bezbariérové prestavbé svého bytu ¢i domu. D.R.A.K. soucasné
disponuje piijéovnou kompenzacnich pomiicek.

Sluzba je poskytovana cca. 64 uZivateliim/ mésic.
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Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Poslanim této ¢innosti je organizace aktivit, které podporuji ,,stmelenost” rodiny ditéte se
zdravotnim znevyhodnénim. V ramci této sluzby je zajistovana provoz Klubu maminek,
jsou organizovany psychorehabilitaéni pobyty a pfedndskova cCinnost. Kazdy uZivatel
sluzby ma k dispozici svého kli¢ového pracovnika se kterym sestavuje sviij individualni
plan pritbéhu socidlni sluzby.

Sluzba je poskytovana cca. 30 uzivateliim/ mésic.

Socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby s postiZenim

Sluzba se zaméfuje pifedev§im na prevenci socidlniho vylouceni osob s télesnym
znevyhodnénim. V ramci sluzby je realizovan Kurz plavani pro déti a mladez s télesnym
znevyhodnénim, pfednaSkova ¢innost a volnocasové aktivity. Uzivatelé sluzby maji opé&t
k dispozici svého kli¢ového pracovnika se kterym vytvateji individualni plan prubéhu
socialni sluzby.

Sluzba je poskytovana cca. 25 uzivatelum/ mésic.
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CHRANENE DILNY

Zalozeni chranénych dilen OS D.R.A.K. pfedchazela potieba osob s télesnym
znevyhodnénim uplatnit se na trhu prace v ramci svého znevyhodnéni. Pfizplisobena
pracovni néapli a kolektiv spolupracovnikii vyznamné podporuji prevenci socidlni izolace
0sob s télesnym znevyhodnénim. Zvladnout zakladni pracovni navyky, napt. véasny
prichod do prace, zvladani pracovnich kompetenci, odpovédnost, komunikaci, spolupraci
— to je prvni krok na cesté osamostatnéni se od primarniho rodinného ¢i tustavniho Zivota.

Népln prace chranénych dilen

a) lehké montazni prace

b) vyroba reklamnich pfedmétt
c) komplatece zakazek

d) lepeni oballl, baleni zbozi

e) tridéni vyrobla

f) expedice a distribuce zbozi
g) potisky dle zadani

h) laminovani

1) vyroba dekoracnich pfedméti
J) ptiprava darkovych balickt

Ziakaznici chranéné dilny mohou odbérem vyrobkii a sluZeb ziskat nahradni plnéni pro
zapocet do povinného podilu zaméstnavani osob se zdravotnim postiZenim podle zikona
435/2004 Sb. O zaméstnanosti a souvisejicich predpisi .




Vzdélavaci aktivity

»Kdo chvili stal, stoji opodal“ dneSni svét nabizi mnoho pftilezitosti ke vzdélavani
Vv jakémkoli oboru. D.R.A.K. svym uzivatelim zajiSt'uje mnozstvi pfednaskovych aktivit
¢i vzdélavacich kurzt, ktery vychdzeji ptimo z jejich individudlnich zdjmu ¢i potieb.
Ptikladem je ,,Kurz prace na PC* ¢i ,,Kurz plavani pro déti a mladez se zdravotnim
znevyhodnénim®.

Dobrovolnicka ¢innost

»10 co je dulezité, je oim neviditelné“... dalo by se fici, Ze timto heslem se fidi naSe
,»skryté perly* — nasi dobrovolnici. Piedevsim z jejich vérnosti a nezi§tné pomoci muize
OS D.R.AK. realizovat , Kurz plavani pro déti a mladez se zdravotnim postizenim* ¢i
aktivity v ramci psychorehabilitacnich pobyti. VSem, kteti pomahaji ,,utvaret nasi tvare
mnohokrat dékujeme.

D. domov
R. rodina

A. aktivita

K. komunikace




SPOLUPRACUJI S NAMI
1) V ramci budovy Obc¢anského sdruzeni D.R.A K.

Clovék ma mnoho potieb, ¢lovék se znevyhodnénim méa mnoho specifickych potieb.
Jelikoz nase odborné a persondlni kapacity nejsou bezedné, vitdme sluzby organizact,
které se rozhodli piestéhovat své sidlo do budovy sdruzeni D.R.A.K.

a) ROSKA — obc¢anské sdruzeni

b) ARCUS — SOP Liberec

c) Spolek pro vlastivédnou praci v Liberci a okoli

d) Roman Vranek — tlumoc¢nik znakového jazyka

e) Mgr. Jindra Bachmanova, psychoterapie, kouc¢ink, vzdélavani

f) Ludmila Ceveleva, rehabilitace, masaze, skupinové cviceni

g) Cesky svaz bojovniki za svobodu

h) Asociace rodi¢t a piatel zdravotng postizenych déti v CR, Klub Liberec

2) Realizace dobrovolnickych aktivit

a) Citibank a.s., poboc¢ka Liberec
b) Bc. Petra Kr¢marova

c) Petr Kr¢mar

d) Petr Gabriel

e) Marie Rig¢icova

f) Vladislava Friibauerova

g) Katefina Klesalova

h) Veronika Jitikova

i) Ing. Vladimir Pavel

3) Nadace a nadacni fondy

a) Nadace Skola hrou
b) Nadace EURONISA
c¢) Nadace Preciosa

d) KONTO BARIERY

4) Organizace

a) Sdruzeni obc¢anil pii vychovném a vzd€lavacim zatizeni Alvalida, o.s.
b) Sdruzeni Tulipan

c) Jedlickuv ustav pro t€lesné postizenou mladez

d) Fokus Liberec

e) Rytmus Liberec, 0.p.s.

5) Piehrani¢ni spoluprace

a) Kinderfarm und Aktivspielplatz ,,Birkenhof e.V. Hartau
b) Frauen auf dem Weg nach Europae.V.



6) Statni instituce

a) Magistrat mésta Liberec

b) Krajsky ufad Libereckého kraje
¢) Utad prace v Liberci

d) MPSV




Patron Obéanského sdruzeni D.R.A.K.

Na podzim roku 2007 se patronem Obcanského sdruzeni D.R.A.K. stal zndmy baletni
mistr Vlastimil Harapes. Svoji pfitomnosti a ¢innosti podpoftil napt. Slavnosti sv. Barbory
¢i beneficni koncert v Zamecké galerii zdmku Sychrov. Diky jeho spolupraci mize byt
¢innost OS D.R.A.K. medidln¢ podporovana.




ZAMER OBCANSKEHO SDRUZENI D.R.A.K.

CENTRUM UCELENE REHABILTACE

Obcanské sdruzeni D.R.A.K. zajistuje svoji Cinnosti ¢i uzkou spolupraci s ostatnimi
instituce ¢innosti, které¢ hraji dulezitou ulohu v zivoté osob s té€lesnym znevyhodnénim.
Jsou to sluzby: socialni, zdravotni, psychologické, volnocasové a pravni.

Osoby s télesnym znevyhodnénim vsak stale fesi potieby, které nejsou v Libereckém kraji
saturovany v dostate¢né mife. OS D.R.A.K. svoji iniciativou napomaha feSit alespon
nékteré z nich.

Chranéné bydleni

V soucasné dobé D.R.AK. registruje silnou potfebu samostatného bydleni (nejen)
mladych lidi s télesnym znevyhodnénim. Bytové podminky vSak musi byt pfizpiisobené
uvedené cilové skupin€, podminkou je bezbariérovost a zajisténi asistenéni sluzby.

Nechceme se stat Gstavem, naopak, chceme podpofit a naucit osoby s t¢zkym télesnym
znevyhodnénim Zit v majoritni spolecnosti jako rovnocenni partnefi, kteti maji své
specifické potieby a umoznit t¢émto osobam pristup k dalSimu vzdélavani a volnocasovym
aktivitam.

Nasi vizi je zfizeni 12 startovacich bytovych jednotek chranéného bydleni na dobu
urcitou. Za Uzké spoluprice socialni pracovnika, asistencni sluzby a statnich organt
chceme naucit jedince s t€zkym télesnym znevyhodnénim zit v samostatné domacnosti,
naucit se jejimu chodu, finan¢nimu hospodateni, komunikaci s asisten¢nimi sluzbami a
statnimi institucemi.

Ergoterapie

Ne kazdého poslouchaji ruce pfesné tak jak maji. Cilem ergoterapie je s pomoci
technickych pomiicek naudit kazdého jedince zékladnim prvklim samoobsluhy v ramci
jeho znevyhodnéni.

Cvi¢na kuchyné

Pravda, neZijeme proto abychom jedli, jidlo je vSak zakladnim ,palivem® clovéka.
Abychom ptedesli nejcastéjsim chybam kuchati — zacatecnikl, budou se nasi uZivatelé
ucit jak se zachazi se spordkem, troubou, mikrovinkou, myckou, varnou konvici....a
kulinafskymi nastrahami.

Pradelna

,»INo kolik stupiiii se vlastné€ perou dziny*, ,,K nému je avivaz* s témito a mnoha dalSimi
otazkami se budou muset nasi uzivatelé poprat v pradelné. Zdatnym spolubojovnikem
bude pomocna asistentka.

Kadernik, manikiira, pedikura

,» 10 neni prepych, to je nutnost* fekla by Vam kazda Zena. Vlastnim smyslem zfizeni
téchto sluzeb je ale otevieni budovy sdruzeni Siroké vefejnosti mistni komunity. Chceme
se seznamovat a seznamujeme se radi (zvlast, kdyz nam to bude sluset!).

Fyzioterapie, skupinové cviceni
Nejen osoby s télesnym znevyhodnénim ,,obcas boli cely ¢loveék™ i tato sluzba bude
oteviena vS§em, kdo budou mit zdjem ji vyuZit.



Pracovni rehabilitace

Prace je zékladni lidskou potfebou, davd naSemu zivotu smysl a udava nasi identitu.
Osoby s tézkym té€lesnym znevyhodnénim maji velmi ztizenou moznost uplatnit se na trhu
prace. V soucasné dobé OS D.R.A.K. komponuje projekt Pracovni rehabilitace pro osoby
s télesnym znevyhodnénim. Tento projekt bude realizovan ve spolupraci s Utadem prace
Vv Liberci a organizaci Rytmus,o.p.s.

V budové¢ sdruzeni by mélo vzniknout ergodiagnostické pracoviste, které doporuci osobé
s télesnym znevyhodn&nim pracovni zafazeni ,,pfesné na miru“. Ve spolupraci s Uradem
prace a agenturou Rytmus,o.p.s. bude vhodnd pracovni pozice hledana, udrzovana a
podporovana. Chranéné dilny OS D.R.A.K. poskytnout absolventim tohoto projektu
moznost vykonu praxe pracovni rehabilitace.

Praxe studentu vysokych $kol s humanitnim zamérenim

Tento projekt planuje D.R.A.K. realizovat jiz v roce 2008 a v soucasné¢ dob¢ jednd se
zastupci vysokych Skol. Potencial naseho sdruzeni mize nabidnout studentim praxe
Vv ramci registrovanych socialnich sluzeb, chranénych dilen ¢i ptijcovné kompenzacnich
pomtcek. Timto krokem se sdruzeni chce oteviit dalSimu odbornému rozvoji a
zkvalitiiovani svych sluzeb.

Ekologicka, nizkoenergeticka budova sdruZeni

Budova OS D.R.A.K. byla postavena v 60. letech 20. stoleti za uc¢elem provozu jesli. Od
finan¢ni prostfedky na celkovou rekonstrukci budovy sdruzeni (oprava terasy, celkové
zatepleni budovy, pfestavba interiéru...).

Jelikoz chceme byt Setrni k naSemu zivotnimu prostiedi, soucasti stavebnich plant jsou
slune¢ni kolektory, které¢ D.R.A.K.ovi zajisti napt. ohfev teplé¢ vody ¢i Castecné pokryti
nakladt elektfiny.

Ekologickou ¢innost vSak vyvijime jiz nyni. Krajsky ufad Libereckého kraje v roce 2008
podpofil projekt ,,D.R.A.K.ova ekologicka zahrada“. Finan¢ni prostiedky z tohoto zdroje
D.R.A.K. pouZil na oSetfeni a Upravu zahrady sdruZeni, nakup hernich a ekologickych
prvkil krealizaci ekologické vychovy zejména pro déti a mladez s télesnym
znevyhodnénim.

Slovo zavérem

Lidsky Zivot je natolik nevyzpytatelny, Ze si nikdo z nas nemuze fici: ,,Tohle se mé&
netyka“. Narozeni ditéte s postiZzenim, zavazny uraz ¢i napf. ,,bandlni* vymknuti kolene
pfi lyZovani jedince snadno identifikuje do kategorie ,,t€lesn€ znevyhodnény*.

D.R.AK. je zde, aby Vam poskytl odpovéd na otazky se kterymi se pravé ,,perete®,
pomohl Vam sehnat vhodnou kompenza¢ni pomuicku, umozZnit Vam pracovni zatazeni ¢i
napli volného Casu. Budovou sdruzeni mési¢né projde pres 1500 osob, ktery vyuZivaji
sluzeb 10 organizaci.

Kazdy c¢lovék mé& mnoho potieb a je jen pfirozené si o nich povidat. Dvefe mame
oteviené, piijd'te k nam.

Obcanské sdruzeni D.R.A.K. Ladislav Kofinek, pfedseda sdruZeni-
Oblacna 450 Bc. Lenka Bobvosova

46001 Liberec Jitka Turkova, PR

ICO: 26636328 Edita Nesrstova, vedouci chranénych dilen
Tel:485 102 668 Bc. Ludmila Kejikova, socialni pracovnik

sdruzdrak@seznam.cz
www.sdruzenidrak.org
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Finan¢ni ¢ast Vyroéni zpravy za rok 2007 :

tazna zvirata

|IDrobnv ¢ { tny
|Drobny dlouhodoby hmotny:

8.|0statni dlouhodoby h

ovladanvych

1 osobach pod podstatnym

¥ 2 RPRIN
.| Pijcky organizadnim slozké




Stav k poslednimu

(islo| Stav k prvnimu dni

AKTIVA radku Gcet. obdobi dni dcet.obdobi
5.|0statni dlouhodobé pijcky 026 0.00 0.00
6.|0statni dlouhodoby financni majetek 027 0.00 0.00

7. |Potizovany dlouhodoby financni majetek 028 0.00 0.00

IV.  [Opravky k dlouhodobému majetku celkem 029 -15126.00 -558560. 63
1.|Opravky k nehmotnym vysledki vyzkumu a vyvoje 030 0.00 0.00
2.|opravky k softwaru 031 0.00 -12000.00
3.|Opravky k ocenitelnym pravim 032 0.00 0.00

4. |Opravky k drobnému dlouhodobému nehmotnému majetku 033 0.00 0.00

5. |Opravky k ostatninu dlouhodobému nehmotnému majetku 034 0.00 0.00

6. |Opravky ke stavbam 035 0.00 -476055.00
7.|0pravky k samostatnym movitym vécem a souborim movitych véci| 036 -15126.00 -70505.63

8. [Opravky k péstitelskym celkin trvalych porostd 037 0.00 0.00

9. |Opravky k zékladnimu stadu a taznym zvifatim 038 0.00 0.00

10, |Opravky k drobnému dlouhodobému hmotnému majetku 039 0.00 0.00
11. |Oprévky k ostatnimu dlouhodobému hmotnému majetku 040 0.00 0.00

B. Kratkodoby maj'etek celken 041 317332.46 858969.29
1. |Zasoby celkem 042 0.00 0.00
1.|Material na skladé 043 0.00 0.00
2.|Material na cesté 044 0.00 0,00

3. |Nedokoncend vyroba 045 0.00 0.00

4. |Polotovary vlastni vyroby 046 0.00 0.00

5. |Vyrobky 047 0.00 0.00
6.|Zvifata 048 0.00 0.00
7.|ZboZi na skladé a v prodejnach 049 0.00 0.00
8.|ZboZi na cesté 050 0.00 X 0.00

9. [Poskytnuté zalohy na zésoby 051 0.00 0.00

II.  |Pohledavky celkem 052 0.00 527320.50
1.|0dbératelé 053 103991.88 73999.50
2.|Sménky k inkasu 054 1250.00 0.00

3. |Pohledavky za eskontované cenné papiry 085 0.00 0.00
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