D.R.A.K. obcéanské sdruzeni

Vyroéni zprdva 2005

Vazeni pratelé,

predkladdme Vam vyro¢ni zpravu obcanského sdruzeni D.R.A.K., ktera je prifezem
¢innosti a hospodaieni sdruzeni za rok 2005.

PRO PRIPOMENUTT...

Kdo jsme

Obcanské sdruzeni D.R.A.K. bylo zalozeno lidmi, ktefi se ocitli ve svizelné zivotni situaci.
Narodilo se jim dité s t€lesnym postizenim nebo byli nuceni sami zvladat diisledky svého
zdravotniho handicapu. Nékteré z nich zvladani této situace obohatilo o zkusSenosti ¢i impulsy
a podnitilo je k rozhodnuti pomahat jinym, ktefi fesi podobné nesnaze (,,od svépomocnych
aktivit k podpote druhych®).

Zakladnimi hodnotami, na kterych je postavena ¢innost sdruzeni jsou domov, rehabilitace,
aktivita, komunikace (D.R.A.K.), respekt k jedine¢nosti kazdého ¢loveéka a svoboda ve
vybéru moznych feseni individualnich problémi. Cinnost sdruZeni je zaméfena na dvé
skupiny obcanti:

1) déti, mladez a dospéli s télesnym postizenim,
2) pec€ujici maminky, tatinkové, rodiny.

SnaZime se o to, abychom obéma skupinam nabidli ucelenou podporu zahrnujici
poradenstvi, vzdélavani, aktivizacni programy, psychorehabilitacni setkani ¢i pobyty a
volnocasové aktivity.

Pro lidi s postizenim nabizime napf. rehabilita¢ni plavani, kurzy prace s PC, kurzy
anglického jazyka, pomoc pti osamostatiiovani se a osvojovani sebeobsluhy, podporu pti
rozvoji prosocialnich kompetenci a specialni poradenstvi v oblasti kompenza¢nich pomticek,
socialniho zabezpeceni, vzdélavacich ptilezitosti a profesni orientace.

V ptipadé pecujicich reagujeme na skutecnost, Ze byvaji psychicky i fyzicky pretéZovani,
trpi nucenym stereotypem zivota, nedostatkem ¢asu k béznym Zivotnim zaleZitostem 1
potiebné relaxaci a ztratou podnétnych socidlnich kontaktli. Proto jim nabizime zejména tyto
aktivity: klub maminek (propojeni rukod€Inych aktivit s vyménou zkusenosti a neformalnim
posezenim), kurzy angliCtiny a prace na PC, psychorehabilita¢ni pobyty s détmi, informacni a
specializované poradenstvi (viz vyse) a pfednasky se zdravotné socialni tematikou.

Sdruzeni D.R.A K. se angaZuje v osv€toveé-informacnich kampanich i pfi prosazovani
opravnénych z4ymu lidi s t€lesnym postizenim a izce spolupracuje s organy statni spravy,
zdravotnickymi zafizenimi, Skolami a neziskovymi organizacemi podobného zaméteni.
Spolupracuje také s partnery v zahrani¢i (Svédsko, SRN) pii harmonizaci norem a piistupti
k podpore lidi s handicapem lidi v zemich EU.



Cilem sdruzeni D.R.A.K. je zFidit a provozovat:
Centrum aktivit pro télesn¢ postizené osoby a pecujici rodiny.
Stredisko nezavislého zplisobu Zivota pro osoby s télesnym postizenim — asisten¢ni bydleni
pro télesné postizené osoby odkazané na péci druhé osoby, se zachovanim moznosti
vzdelavani a zaméstnavani, véetné volnocasovych aktivit.

V ramci asisten¢niho bydleni chceme zfidit:

respitni péci pro télesné postizené osoby

krizova lizka pro pecujici

Organizacni struktura sdruZeni:

1. Clenskd schiize: je nejvyssim organem sdruZeni, tvoii ji viichni ¢lenové
sdruZeni a kona se 1x v roce.

2. Vybor sdruZeni: v obdobi mezi zasedanimi ¢lenské schiize fidi ¢innost
sdruzeni. Voli ze svého stfedu piedsedu a pokladnika. Ma tfi ¢leny.

3. Revizor: kontroluje hospodafeni sdruzeni, pfipravuje revizni zpravy a
predklada je ¢lenské schizi.

4. Predseda sdruzeni: fidi ¢innost vyboru sdruzeni. Jednd jménem sdruzeni,
svolava ¢lenskou schiizi.

5. Pokladnik: vede evidenci o hospodareni sdruzeni, predklada ¢lenské schizi
zpravu o hospodateni sdruzeni za uplynul4 obdobi.

Vybor obcanského sdruzeni D.R.A.K.:

Ladislav Kofinek ptedseda sdruzeni
Bc.Lenka Bobvosova pokladnik, jednatel
Ing.Iva Vychterova revizor

Persondlni zajisténi:

Bc. Iveta Pospisilova socialni pracovnik

Bc. Marcela Novosadova socialng- zdravotnicky pracovnik

Sarka Tischerova specidlni pedagogicky pracovnik, piekladatel
Ing. Ivan Varmuza vedouci specialnich plaveckych kurzt

Petra Dymokurska vedouci dobrovolnické sluzby

Ing. Zuzana Hukova pokladnik

Romana GajdoSova ucetnické prace

Petr Gabriel webové stranky

PhDr. Libor Novosad, Ph.D. nezavisly supervizor

Vnéjsi vztahy:

Spolupracujeme s neziskovymi organizacemi s podobnym zaméfenim.

Spoluprice s veiejnou spravou:
Spolupracujeme s MPSV CR, Krajskym tufadem Liberec, Magistraty mésta Liberce,
Jablonce nad Nisou, Ceské Lipy, Varnsdorfu, Turnova a Semily.

Publicita a prezentace aktivit organizace:
spoluprace se sdélovacimi prosttedky, prezentace na www strankach.



CINNOST V ROCE 2005 ...

Zakladnim nasim poslanim je integrace télesné postizenych osob a jejich pecujicich
rodin do spolecnosti.

..Celoro¢né poskytujeme socialni poradenstvi, socialni praci, poradenskou sluzbu v oblasti
vzdélavani, zaméstnavani télesné postizenych osob, poradenstvi v oblasti kompenzacnich
pomiicek, vypijcky pomucek, zprosttedkovani odbornych konzultaci, seminare, prednasky,
vzdelavani, aktivacni a motivacni ¢innosti pro télesné postizené a pecujici, nyni nové pro
zdrav’sourozence vychovnou a pedagogickou podporu.

- Kurzy plavani
v Bazénu ZS Dobiasova pod vedenim vyskolenych pracovnikti a pomoci dobrovolniki. Tyto
kurzy jsou ur€eny zejména mistnim zdravotné znevyhodnénym osobdm, zejména détem a
mladezi. NaSim cilem je vyplnit evidentni velkou mezeru v nabidce volnocasovych aktivit pro
déti a mladez s handicapem. Projekt probiha cely rok.

- Hiporehabilitace
Rehabilitacni metoda, ktera vyznamné ovlivituje koordinaci pohybi a drZeni téla,
sebeprezentaci a psychickou pohodu postizenych osob. Tohoto projektu se zic€astnilo 6
handicapovanych déti podle individualniho planu ( kazdé 10 vyukovych jednotek).

- Psychorehabilitaéni pobyty v Laznich Libverda
V roce 2005 jsme zorganizovali psychorehabilitacni pobyty pro té€lesné postiZzené déti a
mladez a pro jejich rodiny v Laznich Libverda 27.-29.5.2005 (17 osob) a 14.-16.10.2005( 22
0sob) a ve Ktové v Ceském raji 24.-28.8.2005 (20 osob). Ugastnici byli ubytovani
V bezbariérovych pokojich, stravovani zajiSténo formou plné penze,rehabilitace v hotelovém
bazénu, vodolécba, masaze, rehabilitacni cvi€eni, odborné prednasky, spolecensky vecer,
soutéze, vylet.
Cilem psychorehabilita¢nich pobytl je umoZnit télesné€ postizenym osobam a jejich rodinnym
pfislusnikiim rehabilitani pobyt mimo domov s komplexni péci. Organizovanim téchto
pobytt chceme piispét k zdravému Zivotnimu stylu téchto rodin, k celkové psychické a
télesné rehabilitaci.



NOVE PROJEKTY
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1~ 4 o 2 Nadace rozvoje obEanské spoletnosti

Ke konci roku se ndm podarilo ziskat finanéni prostredky z Globdlniho grantu
v rdmci Operaéhiho programu rozvoje lidskych zdrojt spolufinancovaného ze
statniho rozpoctu CR a Evropského socidlniho fondu na projekt

. ROVNE PRILEZITOSTI ., 7.9.2005 - 7.6.2007

Hlavni cile projektu:

-posilovéni lidskych zdroju a kapacit sdruzeni D.R.A.K. (vzdéldvani, zaskolovéni
dobrovolnikd, zlepSeni administrativy a organizace uvnit? sdruzeni,...)

-rozvo socidlnich sluZzeb a podplirnych aktivit zamérenych na odstrafiovéni bariér
a zlepsovani kvality Zivota osob s télesnym postizenim i pecujici o né ( realizace
socidlnich sluZzeb, omezeni rizik diskriminace na trhu prdce, zvySovani pravniho
povédomi, sebevédomi a schopnosti sebeprosazeni a sebeobhajoby télesné
postizenych,...)



Zprdva o hospodareni v obéanském sdruZeni D.R.A.K. v roce 2005:

Majetek sdruZeni k 31.12.2005 v K¢:

Pokladna 1 555,70 K¢
Bankovni ucty 200 067,02
Piijmy v roce 2005 v K¢:

Trzby za vlastni vykony 58 130,-- K¢
Ostatni vynosy (tiroky) 211,30
Ptijaté Clenské ptispévky 2 400,--
Provozni dotace 312 444 --
Piijmy celkem 373 185,30 K¢
Vydaje v roce 2005 v K¢:

Spotieba materidlu 165 170,10 K¢
Spotieba energie 3 859,-
Cestovné 5329,--
Ostatni sluzby 192 699,--
Mzdové naklady 22 976,--
Zakonné soc.pojisténi 254 ,--
Manka a Skody 920,--
Jiné ostatni naklady 3 468,--
Naklady celkem 394 675,10 K¢
Hospodai'sky vysledek -21 489,80 K¢

Hospodareni sdruZeni v roce 2005 skoncilo ztratou 21 489,80 K¢, na pristi rok se nam
podafilo ziskat financni prostiedky na provoz i aktivity sdruZeni a doufame, Ze vysledek
hospodaieniv roce 2006 bude piiznivéjsi.






